Directrices para los trabajos funerarios: Preparacion post mortem en una habitacion de hospital

Se debe utilizar un equipo de proteccidon personal (EPP) apropiado para realizar estas tareas.
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21.

Active el sellado térmico.

Utilice una camara digital o un teléfono movil para tomar una fotografia del rostro de la persona
fallecida. Envie la fotografia por Wi-Fi, correo electronico o mensaje de texto al administrador
del sitio a través de medios seguros.

Descontamine o deseche adecuadamente la camara o el teléfono movil.

Coloque la camilla junto a la cama del hospital con tres bolsas para cadaveres abiertas previamente.
Envuelva el cuerpo con la(s) sabana(s). No lave o limpie el cuerpo. No quite el
equipamiento médico insertado en el cuerpo.

Quite la primera bolsa de la camilla. Enrolle cuidadosamente el cuerpo envuelto en sabanas
deslizando la primera bolsa por debajo del cuerpo.

Complete el traspaso del cuerpo a la primera bolsa. Cierre la cremallera de la bolsa. Minimice el aire
de la bolsa.

Desinféctese las manos con los guantes con una solucidon desinfectante para manos a base de
alcohol (ABHR). Si hay alguna zona del EPP visiblemente contaminada, desinféctela con un

pano desinfectante registrado por la EPA.

Desinfecte el exterior de |la primera bolsa con un desinfectante hospitalario registrado por la EPA.

Pase la primera bolsa con el cuerpo a la camilla, colocandola encima de |la segunda bolsa.
Desinféctese las manos con los guantes con ABHR.

Pliegue la segunda bolsa enrollando la primera y selle con calor a aproximadamente 2” de los
bordes. Elimine el aire de la segunda bolsa. Vuelva a sellar con calor la bolsa a aproximadamente 1”
por debajo del primer sellado y selle con calor en diagonal las esquinas. Utilice unas tijeras para
recortar el exceso de material a lo largo de las uniones. Apague o desconecte el sellador térmico.
Descontamine el sellador término antes de que salga de la zona de calor o de que vuelva a ser
utilizado.

Desinfecte el exterior de la segunda bolsa con un desinfectante hospitalario registrado por la EPA.

Desinféctese las manos con los guantes con ABHR.
Enrolle la tercera bolsa alrededor de la segunda. Cierre la cremallera de la tercera bolsa. Anude el
tirador de la cremallera.

Desinféctese las manos con los guantes con ABHR.
Lleve la camilla al area de descontaminacion.

Descontamine la superficie de la bolsa del cuerpo con un desinfectante hospitalario registrado por la
EPA.

e Comience aplicando el desinfectante hospitalario en la parte superior de la bolsa y en
todas las areas expuestas del colchdén de la camilla.

® Enrolle |la bolsa hacia un costado para descontaminar la mitad inferior de la bolsa y la parte
ahora expuesta del colchén de la camilla.

® Repita el proceso con el otro lado de la bolsa y de la camilla.

e Una vez haya retirado las manchas visibles con el pafio desinfectante registrado por la EPA, vuelva
a aplicar el desinfectante hospitalario registrado por la EPA y déjelo actuar el tiempo suficiente,
segun lo especifique el fabricante.

Desinfecte las superficies de la camilla desde las manijas hasta las ruedas con un

desinfectante hospitalario registrado por la EPA.

Desinféctese las manos con los guantes con ABHR.
Empuje la camilla de manera que solo la camilla y el cuerpo descontaminado entren en la zona fria.
No entre en la zona fria. Un nuevo grupo de trabajadores se encargara de recibir el cuerpo.

Dirijase al area de quitarse el EPP.

Para obtener mas informacidn: Directrices para la manipulacion segura de restos humanos en los hospitales y
morgues estadounidenses. http://www.cdc.gov/vhf/ebola/healthcare-us/hospitals/handling-human-remains.html
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